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SEMAINE WEEK N° 1 CO-OP (Administration) 

fr 2,70 fr 3,30 fr 3,90 

Monday 

Lundi 

Corned B e e f 
Vinaigrette 
Pommes Allumettes 

Quenelles 
de Brochet 
Sauce Nantua 

Escalope Viennoise 
Pommes Risso lées 
Haricots Ver ts 

Poulet Rôti 
F r s . 4 . 0 0 

Tuesday 

Mardi 

Foie B e r c y 
Pommes Mousseline 

Tendron de Veau 
Cornettes 
au Beurre 

Carré de P o r c 
Gratin Dauphinois 
Côtes de Ble t tes 

Entrecôte B e r c y 
F r s . 4 . 5 0 

Wednesday 

Mercred i 

Attriaux Genevois 
Knôpfli 

Acrats de Crevettes 
Virginie 

Boeuf B r a i s é 
Pommes Risso lées 
Tomate Gri l lée 

Mixed Gril l 
en Brochette 

F r s . 3 . 9 0 

Thursday 

Jeudi 

Quiche au Jambon Côte de Porc 
aux Choux 

V2 Coquelet Gri l lé 
Pommes Allumettes 

Gigot d'Agneau 
F r s . 4 . 5 0 

Fr iday 

Vendredi 

Bouchée Financière 
Riz Pilaw 

La Marée du Jour Steak au Gri l l 
Pommes F r i t e s 
Ratatouille 

Blanquette de Veau 
à l'Ancienne 

F r s . 4 . 0 0 

N° 2 T O R T E L L A ( P r o v i s o i r e ) 

fr 3 ,50 

Monday 

Lundi 

Entrecôte Pe r s i l l ée Andouille Gril lée Rôti de Po rc 
au Four 

F i le t Mignon aux 
Champignons 

Tuesday 

Mardi 

Mini Chipolatas Escalope 
Ma r tiniquai s e 

Boulettes 
Napolitaine 

Couscous 
Algérien 

Wednesday 

Mercred i 

Croque - Monsieur Lasagne al Forno Goulasch Hongroise Tournedos Rossini 

Thursday 

Jeudi 

Poulet Gri l lé Sardine a la plancha Steak à l ' a i l Calamar à 
l 'Espagnole 

Fr iday 

Vendredi 

Rôti de Dindonneau Escalopine à la 
Crème 

Crêpe aux Fru i t s 
de Mer 

Daurade Provençale 

Saturday 

Samedi 

Pizza Romaine Rognons Sautés Ragoût d'Agneau Boeuf B r a i s é 

Sunday 

Dimanche 

Entrecôte Gr,illée Chipolatas auxPetits 
Oignons 

Omelette aux Fines 
Herbes 

Rôti de Po rc à 
la Sauge 

Menu Régime sur demande. 




