
cLUBs 
ACTIVITES DES CLUBS DE L'ASSOCIATION 

SKI CLUB 

C A L E N D R I E R S O R T I E S L I B R E S 

13 mars: Valmorel (Savoie) 

20 mars: La Plagne (Savoie) 

Tous à vos agendas, réservez vos 
samedis, nous vous proposons les 
sorties suivantes: 

13 février: sortie surprise avec 
repas et animations (retour prévu 
autour de 23h00) 

20 février: Val Veni (Italie) 

27 février: Sortie président (Les 
Diablerets / Suisse) 

6 mars: Sortie moniteurs 

Des modif icat ions peuvent 
intervenir pour cause d'en­
neigement. 

Nous vous invitons à passer dès 
maintenant à la permanence le 
jeudi à partir de 17h30 pour vous 
inscrire à la sortie surprise. 

Attention places limitées. 

i f / " » YOGA CLUB 

C O U R S D E S O P H R O L O G I E par Danie l le Doll 

en sophrologie caycédienne. 
Master spécialiste 

La sophrologie est une méthode 
simple et efficace qui permet: 
- de mieux gérer le stress et d'en 

éviter les conséquences 
négatives sur la santé; 

- de se sentir de mieux en mieux 
dans sa peau; 

- d'augmenter la confiance en 
soi; 

- d'augmenter les capacités de 
calme, de concentration. 

1. S é r i e d e 6 s é a n c e s les 

25 janvier, 1er, 8 et 22 février, 
1er et 8 mars. 
P r i x : 7 2 . - C H F ( + 5 . - CHF 

d'inscription annuelle au club 
de Yoga). 
L e lundi de 17h00 à 17h50: la 

relaxat ion dynamique du 
premier degré. 

2. S é r i e d e 8 s é a n c e s 

28 janvier au 18 mars. 
du 

P r i x : 9 6 . - C H F ( + 5 . - CHF 

d'inscription annuelle au club 
de Yoga). 
Le jeudi de 12h05 à 12h55: 
entraînement de la pensée 
posi t ive. La sophrologie 
permet d 'augmenter la 
capacité à devenir plus positif. 
Ce cours s'adresse à tous. 
Le jeudi de 13h00 à 13h50: 
cours avancés. 

Les cours auront lieu au bâtiment 
504 (restaurant N° 2) , salle de 
yoga, à l'entresol. Les inscriptions 
se font lors de la première séance. 

I n f o r m a t i o n s ( S o p h r o l o g i e ) : 

Danielle Doll 
tél. + fax: +33 (0)4 50 26 27 30, 
tél. portable: +33 (0)6 11 95 49 27. 
I n f o r m a t i o n s ( c l u b d e Y o g a ) : 

Jean-Claude.Perreard@cern.ch, 
tel: 767 51 48. 

YACHTING CLUB 

The 1st inscription session for the 

1999 sailing courses will be on: 

Tuesday 9 F e b r u a r y 

at 18:00 SHARP!!! 

Bui ld ing 61 , first floor 

(salle des pas perdus) 

Places will be assigned by drawing 

lots. 

More Info in the YCC Newsgroup 

on the WEB. 

30-th Anniversary Offer: 

Special Club-Rates to 

Young N e w M e m b e r s ! 

La 1ère séance d'inscription pour 
les cours de voile 1999 sera le: 

M a r d i 9 février 

à 18h00 PRÉCISES! ! ! 

Bât iment 61 , premier étage 

(salle des pas perdus) 

Les places seront attribuées par 
tirage au sort! 

Plus d'info dans le Newsgroup 
YCC sur le WEB. 

Offre 3 0 è m e Anniversaire: 

Tarif spécial p o u r 

n o u v e a u jeune m e m b r e ! 

Association 
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C L U B S 

C E R N W O M E N ' S C L U B 
C O F F E E M O R N I N G 

Tuesday 9 F e b r u a r y 1999 

New arrivals and old friends are 
warmly invited to come to our 
coffee morning which takes place 
every second Tuesday of the month 
in the Club Rooms, building 504 
(restaurant N° 2) 1st floor from 9:00 
to 11:00 a.m. Our coffee mornings 
offer the opportunity to find and 
share useful information on how 
one may cope with many, often 
confusing aspects of moving into 
and living in the area. Over a cup 
of coffee or tea and some home­
made cakes one can meet other 
women in similar circumstances 
who might even speak your 
language. Children are always 
welcome! 

Our next coffee morning will be 
organized by the Toddler's group; 
come and join us to celebrate Mardi 
Gras and Saint Valentine's Day! 

C L U B D E S C E R N O I S E S 
C O F F E E M O R N I N G 
Mardi 9 février 1999 

Nos amies et en particulier les 
nouvelles venues sont cordiale­
ment invitées au coffee morning 
qui a lieu le deuxième mardi de 
chaque mois dans les salles du 
Club, bât. 504, 1er étage de 9h00 à 
llhOO. Nos coffee mornings vous 
offrent l'occasion de trouver et de 
partager des informations utiles 
sur divers aspects de la vie dans la 
région. En dégustant une tasse de 
café ou de thé et des gâteaux faits 
maison, vous rencontrez des 
femmes qui vivent dans les mêmes 
condit ions que vous et vous 
trouverez peut-être des personnes 
parlant votre langue. Vos enfants 
sont toujours les bienvenus! 

Notre prochain coffee morning sera 
organisé par le Toddler's groupe. 
Venez fêter avec eux Mardi Gras et 
la Saint-Valentin! 

GROUPEMENT DES 
ANCIENS DU CERN 

La prochaine permanence du 
Groupement des Anciens du 
CERN aura lieu le 

M a r d i 2 février 1999 
de 14h00 à 17h00 

dans la Salle de Conférence de 
l'Association du personnel, bât. 
61, en face de la cafétéria. 

Les permanences du Groupement 
des Anciens sont des entretiens 
individuels. Elles sont ouvertes 
aux bénéficiaires de la Caisse de 
pens ions et à tous ceux qui 
approchent de la retraite. 

COOPÉRATIVES 

INTERFON (Bât. 563) 

M A R C H É P O I N T S, P N E U 01 
INTERFON vous recommande 
Point S. Cette société fournit les 
pneus, les monte et les équilibre. 
De nombreux autres services sont 
rendus: vidange, amortisseurs, 
freins, etc. 
Avec le Visual iner 3D, vos 
geometries seront réglées au 
mil l imètre près . En effet, la 
technologie est main tenant 
opérationnelle dans votre centre 
Point S. 
Ce nouvel appareillage est une 
machine révolutionnaire qui utilise 
un ordinateur programmé pour 
produire des indications précises 
en moins de 5 minutes 
Plus de têtes de mesure mais à la 
place quatre cibles placées sur les 
roues et deux caméras haute 
précision dotées de lent i l les 
spéciales. 

En cas de doute sur le parallélisme 
train avant de votre véhicule 
prenez rendez-vous chez Point S, 
des techniciens feront un 
diagnostic précis. Présentez-vous 
muni de votre carte INTERFON et 
après le travail ne réglez pas 
directement mais attendez votre 
facture envoyée par INTERFON. 
Coût de l'opération: 305 FRF. 
Durée du réglage: 20 à 30 mn. 
Renseignez-vous également sur 
toute autre action Point S et sur les 
offres de remise valables toute 
l'année. 

P e r m a n e n c e t e c h n i q u e E L M 
P R O - P O S E 
La permanence Cuisines et Bains 
Charles Rema, Atelier St-Jean 
(literie) aura lieu le mardi 2 février 
1999 de 16h30 à 19h00 au magasin 
de Moëns. 

COOPIN (Bât. 563) 

Rayons: parfumerie, droguerie, photo, 
alimentation, vin, tabac, calculatrices, 
horlogerie, bijouterie, jouets, textile, 
jumelles, cassettes. 

M a r d i 9 février 
Vente ZEPTER, bijouterie plaqué or 
18 kt pour la Saint-Valentin, prix 
dès 10. - CHF. 

E n stock 
Bijoux or 18 kt. 
Calendr ier 2000 "Chris t ian 
Fischbacher" en tissu imprimé. 
Collants GIPSY dès 4.50 CHF. 

Parfumer ie 
Produits LIERAC: nouveau, crème 
APAISANCE spéciale couperose. 

Heures d'ouverture du magasin: 
du lundi au vendredi de 

13h00 à 16h30 

tel: 728 6 4 - 7 3 6 37 
Fax: 732 07 70 

S T A F F r 
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du P E R S O N N E L I û 


