MICRO
MEMENTO des COURS

01 - Initiation Macintos

17-SEP 4

24.SEP
1-0CT

19-SEP
26-SEP

02 - MS-Word 4.0
18SEP
35-SEP 28-SEP
20CT
9-0CT

21-SEP

Tous les soirs

5-0CT
de 182 20"°*  de 18h.00 4 20h.00

au local du CLUB

03 - FileMaker PRO (niveau I)
3-0CT 8-0CT

10-0CT 15-0CT
17.0CT 230CT

Bat. 555,

de 1850 3 (w0 -+

24-0CT Téléphone 7316
04 - PlageMnkerlversion 4.0 (niveau I) de I'exterieur 0227767 7316
19-0CT 23-0CT
3NOV de 18 j 200
z cada A
°
POUR INFORMATION

JOURNEE MONDIALE DE LA PAIX

MARDI 18 SEPTEMBRE 1990, de 19h.00 4 22h.00
a I'Auditoire John MOTT
37, Quai Wilson

Vous étes cordialement invités a la huitiéme
célébration éducative, spirituelle et culturelle
de la JOURNEE MONDIALE DE LA PAIX a
Genéve. Cette année, il sera mis en exergue deux
thémes importants, a savoir : l'alphabétisation,
proclamée prioritaire pour l'année par
I'’Assemblée générale des Nations Unies; et le
développement culturel sous l'aspect "un monde,
pluralité des cultures".

ASSOCIATION DU PERSONNEL
38/17.09.90

COOPERATIVES

COOPIN (Bat. 563)

Notre offre spéciale de cette semaine

- 10% sur nos cognacs CELEBRATION CAMUS, ].
& F. MARTELLE VS, MARTELL V.S.O.P.
Médaillon.

Pour prolonger votre bronzage, nous vous proposons
les soins réparateurs apreés-soleil LIERAC pour le
visage, fluide réparateur convient a toutes les
peaux; il restitue a I'épiderme sa douceur et sa
tonacité, atténue la sensation de "tiraillement”.
Pour le corps, lait réparateur apreés-soleil assure a
I'épiderme un effet calmant et cicatrisant.

Gel "pansement" pour les zone fragiles
(pommettes, aréte du nez, lévres).

HIFI : choix de petites radios portatives,
PHILIPS, INNO-HIT etc..

ICF-450L SONY récepteur a 3 gammes FM/PO/GO
ICF-350W SONY récepteur a 2 gammes FM/AM.

INFORMATION. Bientdt vous trouverez les
informations COOPIN directement a partir de
votre terminal, par VM, sous forme de NEWS.

AS-INTERFON (Bat. 563)
Permanence technico-commerciale mardi 18
septembre 1990 au Secrétariat de 14h.30 a 16h.45
avec :

PINAULT-GIRARD-CADET . matériaux de 1ler et
second-oeuvre, menuiseries intérieures et
extérieures, isolation, carrelages, clotures, cuisines
RANGER et COMERA.

REMA . cuisines avec possibilités d'installation
en France et en Suisse (détaxe)

Permis de conduire B : stage du 29 octobre au 10
novembre avec 1'Ecole de Conduite des Aravis, a
Annecy.

Bois de chauffage en 50 cms et 1 m, de diverses
essences. Livrable en France et en Suisse.

STAFF ASSOCIATION



RESTAURANTS

Plats conventionnés (déjeuner / lunch)

Filet de mostelle
Sce champignons
Riz

Tomate grillée

Polenta au parmesan
Haricots verts sautés
CHAQUE JOUR
1 SPECIALITE

SEMAINE DU 17 AU 21 SEPTEMBRE
Restaurant no. 1 no. 2 no. 3
bat. / bldg 501 504 866
Site Meyrin (CH) Meyrin (CH) Prévessin (F)
Générale
Concessionnaire coop MIGROS .
de Restauration
Prix a) 5.50 FS b) 6.50 FS a) 5.90FS b) 6.80 FS a) 18.70 FF b) 21.70 FF¥
Ay a) Eming¢é de Dindonr
Croustilles de merlan ) Poulet roti aux ) saucé Rob in ormean
Mousseline de brocoli herbes de Provence i °r
N Pommes frites NOUJ.EL].E au l?eurre et
Lundi/ ° salade de saison gruyere rape
; el p)ROti de porc b) R6ti de Boeuf au gros
Moriday . hux pleurotes sel
ROtl_de pore Petites pdtes primavera Carottes & la vapeur
Lentllles. . Courgettes au naturel Salsifis & la tomate
Tomate grillée CHAQUE JOUR : . ) -
1 MENU LIGHT ANDOUILLETTE DE_TROYES
et légumes du jour 28,00F
Rognons sautés a)Beignets de cabillaud|a) Omelette roulée & 1la
RIz Pilaw sauce tartare ciboulette fraiche
Petits pois Riz safrané B Riz pilaff aux oignons
Mardi/ T ’ Salade cabus et friseée b) C8te de porc grillé
! fedededed b)Cuisseau de veau aux pzu de bpi é’zucg‘e au
Tuesday B cornes d'abondance LrOWHlaies Dates
Steack haché de boeuf Pommes rissolées proveng .
Pommes en dés ; Haricots verts persillade
Gratin de raves Cagg;;g; g:ﬁlcggUDITES Ratatouille de légumes
N verts
ET SALADES COMPOSEES | w,yppTy DE MOUTON 26,00FF
Pot au feu et ses ?)Grati“ de cornettes a) Boeuf paleron & la
1égumes jambon, champ. brunoise bourgeoise
Pommes nature 2iiigié2a§2¥;;2 et Mousseline de pomme de
y Z ter
Mercredi/ b)Sauté de boeuf : e
. au vin rouge b) Poulet grillé arrosé
WedneSday E;calope de dinde en Pommes mousseline d'une marinade 4'herbes
picecata Céleri branche étuvé aromatiques
Spa}ghe‘ctl DE NOTRE PATISSIER Courgettes sautées
Pois mangetout MILLEFEUILLE TRIPES A LA TOMATE
Pomme & 1'anglaise 26,00FF
Noix de jambon panée a)Steack hdché de boeuf a) Croustiade finangidre
Pommes frites gEillé a la Basquaise au jambon blanc
Epinards en branches Rostis maison Lentilles bretonns
. o 1 légume a choix
Jeudl/ e b)Blanquette de veau b) Steak haché de Veau et
Thursday_ Cuisse de lapin sautées a l'aneth oeuf au plat
au vin blanc Riz pilaf aux amandes Ketchup
Cornettes Aubergines aux poivrons Choux fleurs au gratin
Cordiale de lésumes AU BUFFET CHAUD Pomme frite ou Batavia
i g SPAGHETTI A GOGO ENTRECOTE GRILLEE 28,00FF
FAUX FILET GRILLE 28,00FF
Poulet roti ﬁ)Filet de c'a'billaud a) Filet de Lieu noir
Pommes sautées Lyonnaise Bonne-Femme : Sauce aux crevettes et
° . v Pommes nature persil moules décortiqudes
Courgettes 1 légume frais i choix Haricots blancs & 1'ail
’ b N a S
Vendredi/ Jodededest Jb)Emincé de porc a la )
: créme de ciboulette b) Steak de Boeuf grillé
Frlday au feu de bois

Semoule aux raisins
Aubergines & la
provengale

Heures
d’ouverture :

Restaurant no. 1
Lundi au vendredi:
de 07h00 a 01h00
Samedi et dimanche:
1. Cafétéria
de 07h00 a 23h00
2. Restaurant

de 11h30 a 14h00 et de 18h00 a 19h30

Restaurant no. 2
Lundi au vendredi:
de 06h30 a 20h30

Samedi :
de 11h00 a 14h00

Restaurant no. 3
Lundi au vendredi:

de 07h00 a 09h00
de 11h30 a 14h00
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