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ASSEMBLLE GENERALE ANNUELLE 

MERCREDI 21 MARS 1990, à 17h.30 
Local des Clubs - Bât.504 

COOPERATIVES 

RUGBY 

Résul tats . 

En déplacement à Vessy, le CERN bat le Sporting de 
Genève 22-15. Match difficile car les Genevois 
étaient en grande forme physique. 

CERN II bat Sporting II22-16. 

Prochain m a t c h . 

Equipe I. Dimanche 18 mars, match de Championnat 
- Déplacement à Zurich. Rendez-vous à 9h.00 au 
Siège. 

Ecole de Rugby. Entraînement, samedi 17 mars -
13h.30 au terrain. 

COOPIN (Bât. 563) 

Déjà un grand choix de chocola ts pour Pâques 

dans nos rayons (oeufs, lapins, etc.). 

Nos horaires d'ouverture : lundi, mardi, mercredi, 
vendredi, de 12h.30 à 16h.00. 

INTERFON (Bât. 563) 

Bois de c h a u f f a g e . Livrable en France et en Suisse 

en 50cm et 1 m ou en stère reconstitué. Essences 
disponibles : hêtre ou mélange charme-hêtre. 
N o u v e a u . Permanence mensuelle tous les 3ème 
mardi du mois avec la Société PINAULT qui a son 
dépôt à Sergy-Gare. Le Groupe PINAULT qui a 
racheté FAGIMAT-GEX-MATERIAUX est 
spécialiste du bois mais, comme toujours, vous 
trouverez aussi des matériaux de gros oeuvre, 
d'assainissement, des matériaux d'environnement, 
des carrelages, de l'isolation, des cuisines. 

Permanence techn ico-commerc ia le du mardi 2 0 
mars . 
Au Secrétariat de 14h.30 à 16h.45 avec PINAULT, 
gamme annoncée ci-dessus. Ce mois-ci l'accent sera 
mis sur les carrelages avec la présentation de produits 
de haut de gamme. REM A-CUISINES qui peut aussi 
vous recevoir à son exposition (78, rue de Meyrin à 
Ferney). 
DEC-ART, une boutique décoration (29, rue de 
Genève, à Gex) où vous pouvez choisir vos papiers 
peints ou vinyls, moquettes, revêtements de sol, 
rideaux, tissus. Si vous souhaitez en plus obtenir la 
réalisation de travaux de décoration, un devis vous 
sera proposé. Ce mois-ci présentation de moquettes 
et moquettes de luxe BESMER. Exportation 
possible. 

Fêtes de Pâques . Nous prenons des commandes 

jusqu'au début avril pour livraison le 13 avril de 
saumon et de volailles de Bresse d'un producteur de 
haut rang. 

Chauf fe -eau solaires. Maintenant subventionnés 
dans le Canton de Genève. 

Rappelons à ce propos qu'INTERFON distribue à 
ses sociétaires des capteurs solaires (marque 
LORD A N ) des boilers et tous accessoires nécessaires 
à la réalisation de chauffe-eau solaires depuis 1980. 
Nous disposons d'une cinquantaine de références 
dans la région (GE-VD-01-74). 

L'eau chaude solaire, c'est l'utilisation la plus 
intelligente que l'on puisse faire de l'énergie solaire 
gratuite et inépuisable. Rentable m ê m e sans aide 
financière (amortissement en 8 ans), à plus forte 
raison avec la subvention de l'Etat de Genève.... 

Renseignements : Bureau AS INTERFON - Bât. 563 
-03339-del3h.OOàl7h.OO. 
Notre spécialiste M. Herbert HERZ, se tiendra à la 
disposition des intéressés mardi 20 mars, de 15h.00 à 
18h.00. 

ASSOCIA TION DU PERSONNEL 
12/90-19.03.90 

- V- STAFF ASSOCIA TION 



R E S T A U R A N T S Plats conventionnés (déjeuner / lunch) 

SEMAINE DU 19 AU 23 MARS 

Restaurant no, 1 no. 2 no. 3 

bât. / bldg 
Site 

501 
Meyrin (CH) 

504 
Meyrin (CH) 

866 
Prévessin (F) 

Concessionnaire COOP MIGROS 
Générale 

de Restauration 

Prix a) 5.50 FS b) 6.50 FS a) 5.90 FS b) 6.80 FS a) 17.80 FF b)20.70FF 

Lundi/ 
Monday 

Steack de boeuf haché 

Tomate 

Pommes mousse l ine 

F i l e t de p l i e pané 

Epinards en branches 

Pommes en dés 

TOUS LES JOURS MENUS 

VEGETARIEN ET ALLEGE 

a)Poulet rôti aux 
herbes de Pro ven ce 
Pommes frites 
Salade cab us et frisée 
b)Rôti de porc 
aux pleurotes 
Petites pâtes 
Prima vera 
Choux- fleurs 
aux amandes 
CHAQUE JOUR MENU LIGHT 

Broche t t e de Dinde 
marinée au papr ika 
Choux-f leurs en g r a t i n 

b ) Steak de Veau haché 
sur canapé de pain de 
mie f r i t 
Garni ture de légumes 
v e r t s , R i z p i l a f f . 

SAUCISSE FUMEE AU VIN  
BLANC D'ALSACE 25 ,00 FF 

Mardi/ 
Tuesday 

Boeuf b o u i l l i 

Et ses légumes 

Pommes nature 

Ragout de boeuf à 

L ' A l g é r i e n n e 

Semoule de couscous 

P o i v r o n s e t p o i s c h i c h e s 

a)Rôti de dindonneau 
aux kiwis 
Polenta au parmesan 
1 légumes frais à choix 
b)Escalo pe de porc 
à la crème de sauge 
Riz Créole 
Céleri branche étuvé 

CHAQUE JOUR 
1 SPECIALITE 

0 'York P i è c e de Jambon d' 
poché au madère 
Mousse l ine aux c a r o t t e s 

b ) R ô t i de Boeuf au four 
aux 3 herbes de Provence 
C é l e r i s branche b r a i s é s 
Navets à l a tomate 

CHOUX FARCIS e t GARNITURE  
MEM VEGETARIEN TOUS LES 
JOURS A LA DEMANDE. 

Mercredi/ 
Wednesday 

Anneaux de calamars à 

L ' A m é r i c a i n e 

R i z p i l a w 

Salade v e r t e 

P i c c a t a de d inde 

S p i r e t t e e au beur re 

J a r d i n i e r e de légumes 

a)Langue de boeuf 
braisée aux carottes 
Spattzlis dorés 
Carottes Vichy 
b) Gigot d'agneau aux 
herbes de Provence 
Pommes forest i ère 
Haricots verts 
à la vapeur 

DE NOTRE PATISSIER 
FESTIVAL DES BABAS 

a ) Gra t in d 'Oeufs durs à 
l a f l o r e n t i n e 
Epinards à l a crème 

b ) Langue de Boeuf 
Sauce O r l y e t Har i s sa 
Semoule couscous aux 
r a i s i n s secs 
R a t a t o u i l l e de légumes 

SPAGHETTI A LA BOLOGNAISE 

25 ,00 FF 

Jeudi/ 
Thursday 

Emrnincé de f o i e de porc 

C o r n e t t e s 

P e t i t s p o i s 

R ô t i de veau 

Pommes f r i t e s 

Tomate au four 

a)Emincé de foie 
de porc Vénitienne 
Pommes mousseline 
Gratin de colraves 
b)Carbonnade de boeuf 
aux con co mbres 
Rostis en triangle 
Cotes de bettes 
fines herbes 

AU BUFFET CHAUD 
SPAGHETTI A GOGO 

a ) B o u l e t t e s de Boeuf 
r i s s o l é e s façon soubise 
H a r i c o t s v e r t s à l ' a i l 

b ) Sauté de Lapin aux 
pruneaux d 'Agen 
S a l s i f i s au beurre 
Panaché de pâtes 

LEGUMES FARCIS 
ET PANACHE DE SALADES VERTES- 
SAUCE TOMATE 25 ,00 FF 

Vendredi/ 
Friday 

P o u l e t r ô t i 

Pommes f r i t e s 

H a r i c o t s v e r t s 

F i l e t s de c a r r e l e t 

Pommes nature 

G r a t i n de r a v e 

a)Filets de cabillaud 
Provença le 
Pommes nature persil 
alade verte de saison 
b)Blanque tte de veau 
à notre façon 
Riz aux légumes 
Carottes fraîches 
au mais 

BUFFET DE LEGUMES 

a ) Timbale de f r u i t s de Mer 
e t F i l e t s de poissons 
Pomme à l ' a n g l a i s e 

b ) Côte de Porc aux choux 
v e r t s façon grand-mère 
Légumes v e r t s de sa ison 
Ca ro t t e s v i c h y 

FILET DE SOLE BONNE FEMME  
ET sa Garni ture ^0,00 FF. 

Heures 
d'ouverture : 

Restaurant no. 1 

Lundi au vendredi: 

de07h00à01h00 

Samedi et dimanche: 
1. Cafétéria 

de 07h00 à 23h00 
2. Restaurant 

de Uh30 à 14h00 et de 18h00 à 19h30 

Restaurant no. 2 

Lundi au vendredi: 

de 06h30à20H30 

Samedi : 
de UhOOà 14h00 

Restaurant no. 3 

Lundi au vendredi: 
de 07h00 à 09h00 

de Ilh30à 14h00 
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