
COOPERATIVES 

COOPIN (Bât. 563) 

ACTION S O N Y SEPTEMBRE. Walkman WM - BF 
62 - tuner synthétiseur FM/AM incorporé - auto 
reverse - inversion automatique - horloge et alarme. 

NOUVEAUTE PHILIPS. Radiocassette stéréo 
numérique à double platine - syntoniseur numérique 
O U C / O M / O L / O C piloté par quartz - mémoire pour 
24 présélections - recherche d'émetteurs - Platine A 
pour reproduction, platine B pour enregistrement et 
reproduction - lecture continue -16 watts. 

Radio de poche - radio balade numérique à 
présélections - OUC stéréo/OM - touches de 
présélection pour 5 émetteurs de chaque bande -
recherche d'émetteurs manuelle et automatique -
affichage LCD avec rangée de témoins - prise pour 
casque d'écoute - écouteur d'oreille stéréo - étui. 

Pour garder son bronzage plus longtemps CLARINS 
avec son Baume Après Soleil Régénérant hydratant 
"BRONZANT" et son lait Auto-Bronzant aux 
plantes (avec ou sans soleil). 

Ménager - toujours dans nos rayons les " B A M I X " 
en trois versions. 

AS-INTERFON (Bât. 563) 

PROMOTION jusqu'au 30 septembre sur 

présentation de votre carte. 

Points S - pneus 01, à St. Genis-Pouilly. 

D'importantes remises sur : 
. Continental (pneus contact et pneus route). 
. Kleber, Pirelli, Uniroyal, Dunlop, Yokohama ainsi 

que Amortisseurs, Plaquettes de freins, 
Echappements. 

Montage - Equilibrage - Réglage train AV en sus. 

Amortisseurs DE CARBON (garantie 2 ans -
kilométrage illimité). 
Echappements Bellanger (garantie 1 an - kilométrage 
illimité). 

ASSOCIA TION DU PERSONNEL 
38/89-18.09.89 



R E S T A U R A N T S Fia i s c o n v e n t i o n n é s (dé jeuner / lunch) 

SEMAINE DU 18 AU 22 SEPTEMBRE 

Restaurant no. 1 no. 2 no. 3 

bât. / bldg 
Site 

501 
Meyrin (CH) 

504 
Meyrin (CH) 

866 
Prévessin (F) 

Concessionnaire COOP MIGROS 
Générale 

de Restauration 

Prix a) 5.50 FS b) 6.50 FS a) 5.90 FS b) 6.80 FS a) 17.80 FF b) 20.70 FF 

Lundi/ 
Monday 

Rôti de dinde 
Tomate grillée 
Pommes paraient1er 

Fricassée de porc au 
Vin rouge 
Pâte> au beurre 
Petits pois 

a ) E m i n c é de volaille 
à la crème 
Mouillettes au beurre 
Salade cabus et frisée 
b)Epaule de boeuf rôtie 
Pommes forestière 
Choux de Bruxelles 
"Paysanne" 

CHAQUE JOUR 
1 MENU LIGHT 

a) Boulettes de Boeuf aur 
piments rouges 
Riz pilaff aux petits 
légumes 

b) Poulet grillé américaine 
Tomates à la provençale 
Fenouil en gratin 
ou Salade verte 

ENTRECOTE AU BEURRE SE  
ROQUEFORT 35 ,00 FF 

Mardi/ 
Tuesday 

Jambon chaud 
Sauce demi glace 
Pomme mousseline 
Epinards hachés 

Emincé de boeuf 
Riz pilaw 
Salade verte et tomate 

i)Brochette de poisson 
''Kebab" See tartare 
ïiz au safran 
Ihoux-fleurs nature 
>)Côtelette de porc 
poêlée à la sauge 
Polenta gratinée 
Jardinière de légumes 

CHAQUE JOUR 
1 SPECIALITE 

a) Omelette aux fines 
herbes fraîches 
Choux-fleurs persillés 
ou Salade verte 

b) Cote de Porc panée 
au citron 
Haricots verta 
Pomme de terre lyonnaise 

COTE DE "VBAÏÏ NORMANDE AUX 
CHAMPIGNONS 30,00FF 

Mercredi/ 
Wednesday 

Rognons et champignons 
Sauté au vin rouge 
Riz pilaw 
Salade verte 

Roti de veau 
Pommes mousseline 
Petits pois mange*tout 

a ) E m i n c é de porc 
aux volvaires 
Pommes purée 
IUX carottes 
Salade cabus- batavia 
b)Rôti de veau au four 
Spattzlis dorés 
Haricots verts sautés 

DE NOTRE PATISSIER 
GENOISE AUX FRUITS 

a) Emincé de Dinde aux 
oignons 
Semoule couscous aux 
petits légumes 

b( Rôti de Boeuf saignant 
Ratatouille de légumes 
verts 
Choux de bruxelles aux 
lardons 

ENTRECOTE GRILLEE 55»00 FF 

Jeudi/ 
Thursday 

Brochette de poulet 
Pommes rôties 
Haricots verts 

Côte de porc charcutière 
Choux de Bruxelles 
Nouillettes 

p ) F r i c a s s é e de lapin 
kux coeurs d'artichauts 
Spaghetti a 1 dente 
ïardin i ère des Balkans 
b)Petit ragout d'agneau 
3 u curry 
"raines de couscous 
\iux ra is ins 
Jour get tes vapeur 

AU BUFFET CHAUD 
ESTIVAL )DES TOMATES 

a) Sauté de Porc au curry 
Courgettes en gratin 
ou Salade verte 

b) Poitrine de Veau braisée 
aux champignons 
Epinards aux croutons 
Pomme frite 

ANDOUILLETTE A LA MOUTARDE 

25 ,00 FF 

Vendredi/ 
Friday 

Steack de boeuf haché 
Ketchup 
Pommes allumettes 
Salade verte 

Darne de cabillaud 
Sauce mayonaise 
Fenouils 
Pommes anglaise 

i)Jambon chaud 
Joireaux à la crème 
7ommes boulangère 
b)Filets de plie 

1'or ange 
Pommes nature persillée 
To ma te étuvée 

BUFFET 
DE LEGUMES CHAUDS 

a) Fricassée de foie de 
volaille à l'estragon 
frais 
Coquillette au beurre 

b) Darne de Colin à 
la Grenobloise 
Carottes, à la vapeur 
Printanière de légumes 

Tartelettes framboises  
6,00 FF 

Heures 
d'ouverture : 

Restaurant no. 1 

Lundi au vendredi : 
de 07h00 à OlhOO 

Samedi et dimanche : 
1. Cafétéria 

de 07h00 à 23h00 
2. Restaurant 

de Uh30 à 14h00 et de 18h00 à 19h30 

Restaurant no.2 

Lundi au vendredi : 
de 06h30 à 20H30 

Samedi : 
de llhOOà 14H00 

Restaurant No3 

Lundi au vendredi : 
de 07.00 à 09.00 h 
de 11.30 à 14.00 h 
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