
COOPERATIVES AS-INTERFON (Bâtiment 563) 

COOPIN (Bâtiment 563) 

Radio-Hi-Fi. 

Si la sonorité de vos appareils Hi-Fi se modifie, 
Si vous avez une perte "d ' a igu" 
Si vos enregistrements perdent en qualité, 
Si votre vidéo fonctionne anormalement (ex: bande qui 
se déroule dans l'appareil)... 
votre matériel a certainement besoin d'un nettoyage. 
Nous vous proposons le système "Trackmate" pour 
disque compact et magnétocassette. 

Un nettoyage régulier est conseillé aux appareils exposés 
à un "encrassement" tels que auto-radio et magnétosco­
pe après location d'une cassette dans un vidéo-club. 

Montres. Nous venons de recevoir un assortiment 
"CASIO" avec des nouveautés : 

. une montre sportive à bracelet extra-long destinée à être 
portée sur l'anorak de ski, 
. un modèle "data-bank" à double affichage. 

Nous avons aussi un appareil photo "CASIO" et deux 
modèles d'orgue électronique pour enfants., 

Cosmétiques. Nouveau à la COOPIN, les produits ca­
pillaires WELLA. 

Permanence technico-commerciale MARDI 2 
FEVRIER 1988 : 

. au Secrétariat de 14h.30 à 16h.30 avec COTE : nouvel­
les collections papiers peints et moquettes, revêtement 
muraux, peinture, crépis, isolation de la façade avec J.G. 
OLIVAR, Dr. de COTE. 

GEDIMAT : matériaux de 1er et second oeuvre, toutes 
menuiseries et l'isolation : Mr. HOBINEAU. 

Au magasin de Moëns de 16h.30 à 18h.30 avec COTE et 
COMPTOIR des FERS : opération spéciale sur sanitaire 
et accessoires ainsi qu'adoucisseurs PERMO et marché 
électro-ménager MIELE, DE DIETRICH, ROSIERES, 
e t c . . 

Assurance maladie complémentaire à l'Austria. Nous 
remercions tous les assurés d'avoir réglé leurs cotisations 
et nous leur avons adressé l'attestation d'assurance pour 
1988. 

Nous vous rappelons qu'une permanence a lieu tous les 
jeudis, de 14h.00 à 16h.00, où nous pouvons prendre de 
nouvelles inscriptions sachant que le souscripteur doit 
avoir moins de 50 ans et qu'un délai de carence est appli­
qué pour tous ceux qui ne viennent pas d'une autre mu­
tuelle. 

C O M I T É INTERNATIONAL DE SOLIDARITÉ AUX OEUVRES GENEVOISES 

SPECTACLE 
AU BIT 
DANSES FOLKLORIQUES ET SKETCHES EN FRANÇAIS 
par 63 enfants colombiens de 9 à 10 ans 
du collège français Louis-Pasteur, de Bogota 

PROGRAMME Vendredi 29 janvier 1988, de 12 h 30 à 13 h 30 
Danse andine «Sandonâ» Salle de Spectacle du BIT - R.2 
Cumbia 
Pasulo «Cachipai» 
Porro «Atlantique» Entrée: 10 francs 
Sketches en français 

ASSOCIA TION DU PERSONNEL 
5/88-01.02.88 - VU- STAFF ASSOCIA TION 



RESTAURANTS Plats conventionnés (déjeuner / lunch) 
SEMAINE DU 1 AU 5 FEVRIER 

Restaurant no. 1 no. 2 no. 3 

bât. / bldg 
Site 

501 
Meyrin (CH) 

504 
Meyrin (CH) 

866 
Prévessin (F) 

Concessionnaire COOP MIGROS 
Générale 

de Restauration 

Prix a) 5.50 FS b) 6.50 FS a) 5.70 FS b) 6.50 FS a) 18.00 FF b) 21.00 FF 

Lundi/ 
Monday 

Vl*h and chip* 

Salade. 

Fricandeau bnal*e 

Houlllettte* 

Carotte* Vicky 

a ) E m i n c é de v o l a i l l e 
aux l é g u m e s C h i n o i s 
e t au g i n g e m b r e 

b ) J a m b o n à l ' o s 
s a u c e Madère 
G r a t i n D a u p h i n o i s 
E p i n a r d s en b r a n c h e s 

I Rôti de porc à l a crème 
Epinards à l ' a i l 

I I Boule t tes de boeuf à 
l f i t a l i e n n e 
Pommes r i s s o l é e s 
Choux blancs b r a i s é s 

Mardi/ 
Tuesday 

Emmlncé de fa oit 
*auce champignon* 

Rl*l bl*l, Salade 
* * * * * 

Rôti de veau 
Gnocchi romaine 
Pol* mange-tout 

* * * * * 

CO U S C 0 US 

a ) B e i g n e t s de f i l e t 
de m e r l a n 
s a u c e T a r t a r e 
Pommes p e r s i l l é e s 

b ) A i g u i l l e t t e de b o e u f 
b r a i s é e 
P â t e s v e r t e s 
à l a B r u n o i s e 
Tomate au f o u r 

I Emincé de fo ie au 
paprika 
Parée de légumes 

I I Poulet au r i e s l i n g 
Pâtes au beurre 
Cé le r i s au jus 

Mercredi/ 
Wednesday 

Plate cote bouillie 

Pomme* nature 

Chou blanc 

Piccata de poKc 

Courgette* t poivron* 

Salade 

a ) P a y s a n n e de l a p i n aux 
c o e u r s d ' a r t i c h a u t s 
S p a t t z l i s d o r é s 

b ) E s c a l o p e de p o r c 
V i e n n o i s e 
Pommes en d é s 
aux c h a m p i g n o n s 
H a r i c o t s v e r t s 

P r o p o s i t i o n P â t i s s i e r 
G â t e a u s e r r é 
aux f r u i t s 

I Epaule d'agneau au c id re 
F lageo le t s v e r t s à l a 
tomate 

I I Steack haché ty ro l ienne 
F r i t e s 
P e t i t e pois c a r o t t e s à 
l a crème 

Jeudi/ 
Thursday 

Poulet notl 

Pomme* allumette* 

Tomate aux. hen.be* 

Spaghetti, bolognal*e 

Salade mêlée 

a ) P i p e r a d e B a s q u a i s e 
o e u f s b r o u i l l é s 
à l a c rème 
Jambon b l a n c chaud 
S a l a d e p a n a c h é e 
au c é l e r i 

b ) T e n d r o n s de v e a u 
Ménagé r e 
P o l e n t a au f romage 
J a r d i n i è r e de l é g u m e s 

I Jambon b r a i s é au madère 
Pommes nature 

I I Sauté de dinde au curry 
Riz au herbes 
Légumes de saison 

Vendredi/ 
Friday 

Poitrine de dinde KO tie 

Pomme* carrée* 

Petit* pol* au jambon 

Filet* de flétan 

Riz blanc 

Salade 

a ) E m i n c é de b o e u f 
aux c o n c o m b r e s 
R i z C r é o l e 

b ) F r i c a s s é e d ' a g n e a u 
C o r i n t h i enne 
G r a i n e s de c o u s c o u s 
F e n o u i l à l a t o m a t e 
T o u t e l a s e m a i n e 

SPECIALITES ITALIENNES 

I Rôti de boeuf aux 
champignons 
Pommes boulangères 

I I F r i ca s sé de poissons 
m a r s e i l l a i s e 
Choux-fleurs à l a 
grecque 
Navets au safran 

Heures 
d'ouverture : 

Restaurant no. 1 

Lundi au vendredi : 
de 07h00àOlhOO 

Samedi et dimanche : 
1. Cafétéria 

de07h00à23h00 
2. Restaurant 

de UH30 à 14h00 et de !8h00 à 19h30 

Restaurant no. 2 

Lundi au vendredi : 
de 06h30à20h30 

Samedi : 
de08h00à 14h00 

Restaurant No 3 

Lundi au vendredi : 
de 07.00 à 09.00 h 
de 11.30 à 14.00 h et de 
18.00 à 20.00 h 
(Restauration midi et soir) 

http://hen.be*
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